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10 月の予定

♪お父さんと子どものための、遊び場スペース♪

日時：10 月 16 日（土）10:00～12:00 場所：ぽけっと１Fプレイルーム
※１day shop も同時開催します。ご家族揃ってお越しください

手作りの素敵な雑貨やおもちゃがならびます

日時：10 月 16 日（土）10:00～12:00

場所：ぽけっと２F 講堂

※お願い ECO バッグ持参に協力お願いします。

お問い合わせ：ぽけっと

☆共楽保育園子育て支援センター子育てサロンをオープンしています☆

場所：ぽけっと１階 時間：9:00～12:00 13:00～15:00

サロン開催につきましては愛勇夢（子育て支援センター通信）のカレンダーをご覧下さい。

ひとりで悩まないで！

気軽に話しに来ませんか?

こども家庭支援センター ぽけっと

TEL：０８３４－２５－０６０５

ワンスリーヨガ(第１、第３火曜日）
５日、19 日（火） 10:30～11:30

ヨガを通して心と体のダイエットをしませんか？お子さんも
一緒にどうぞ！ ※1 回 500 円です(託児はありません)

チェリッシュ（第 2 火曜日）
12 日(火) 10:00～12:00

障がいのあるお子さんをもつお母さんたちの茶話会です。手作り
のお菓子を用意しています。 ※参加費無料

ふっしースペース
16 日（土） 10:00～12:00

お父さんと子どものための、遊び場スペースです。
※参加費無料

社会福祉法人 共楽園

こども家庭支援センターぽけっと
〒745-0801 周南市久米 1347 番地
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