
ぽけっと通信 No.48 ２０１1 年 2 月 

ＴＥＬ：０８３４‐２５‐０６０５ ＦＡＸ：０８３４‐２５－００３３ 
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    2 月の予定 

 

                      

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

電話して つながる絆 

広がる支援 
 

こども家庭支援センター ぽけっと 

 

TEL：０８３４－２５－０６０５ 

 

 

チェリッシュ（第 2 火曜日） 
８日(火)         10:00～12:00 

障がいのあるお子さんをもつお母さんたちの茶話会です。手作り
のお菓子を用意しています。      ※参加費無料     

ワンスリーヨガ(第１、３火曜日） 
１日、15 日（火）      10:30～11:30

ヨガを通して心と体のダイエットをしませんか？お子さんも 
一緒にどうぞ！           ※1 回 500 円です 

ソーシャルストーリーを作る会 
16 日(水)         10:00～12:00

アドバイザー：原田潤哉さん     ※参加費無料・受付終了
 

 
ふっしースペース（第３土曜日） 
19 日（土）             10:00～12:00 

お父さんと子どものための、遊び場スペースです。 
                  ※参加費無料 

社会福祉法人 共楽園 
こども家庭支援センターぽけっと 

〒745-0801 周南市久米 1347 番地 

 

 

♪お父さんと子どものための、遊び場スペース♪ 

日時：2 月 19 日（土）10:00～12:00 場所：ぽけっと１F プレイルーム 
お父さんと子どもの遊び場スペースに遊びに来て下さい。ご家族でどうぞ！ 

☆同時開催☆ 

♪カラフルハートセミナー♪ 

｢カラーセラピーは全ての貴方を優しく包み込んでくれる不思議なセラピー｣ 

      ～日常の時間をちょっとだけ止めて貴方だけの幸せ色を見つけてみえませんか～ 

              カラーセラピスト兼カラー心理カウンセラー  阪本 那峰子さん 

           カラーセラピスト  東山 みどりさん 

時   間 ：10:00～12:00 場所：ぽけっと２階講堂                     

参 加 費 ：100 円 

    持ってくる物：筆記用具、色鉛筆、 

手鏡（コンパクトより顔全体が見える物が良い。なければコンパクトでも可） 

    ※先着 20 名 要申込み ※託児はありません 

 

 


