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この度の東日本大震災被災の皆様、ご家族ならびに関係者の方々に心よりお見舞い申し上げます 
４月の予定 

 
＜平成 23 年度こども家庭支援センターぽけっと事業のご案内＞ 

今年度も多くの皆様にご利用下さいますようご案内いたします。詳細につきましては、お気軽にお問い合わせください。

 個別相談  

★来所、訪問、電話等による個別相談 

★来所、訪問、電話等による心理学的カウセリング 

★児童相談所からの委託による指導 

★養護施設退所児と家族への個別支援 

★ショートステイ、トワイライトステイ(市町委託事業)  

 グループワーク  

★発達障がい児のための学習会 

「ソーシャルストーリーを作る会」 

全６回１０：００～１２：００ 

★障がい児をもつ親の茶話会 

「チェリッシュ」第２火曜日１０：００～１２：００ 

★シングルマザー対象の相談・交流会 

「シングルマザーズ」第３土曜日１３：３０～１５：３０ 

 地域支援・子育て支援  

★お父さんとこどものための遊び場 

「ふっしースペース」第３土曜日１０：００～１２：００ 

★産前産後の母親支援 

「ベビー小物手作り講座＆相談・交流会ラヴィ」 

★周南子育て支援ネットワーク「虹色ねっと」 

 他機関との連携(会議等)  

★地域関係機関連絡会議 

★要保護児童対策協議会  

★里親研修会 

★民生児童委員研修会 

 その他  

★母親のためのヨガ教室 

「ワンスリーヨガ」第１，３火曜日１０：００～１２：００ 

★スクラップブッキング講座  

第１月曜日１０：００～１２：００ 

★発達障がい勉強会 

「あじさい勉強会」第４木曜日１０：００～１２：００ 

★発達障がい学童期親の会 

「ママリンク」月 1回金曜日１０：００～１２：００ 

★多胎児サークル        

「ピヨピヨクラブ」第４木曜日１０：００～１２：００ 

★子ども虐待防止オレンジリボン運動

第２．４水曜日９：３０～１１：３０

 

ひとりで悩まないで！

気軽に話に来ませんか？
 

こども家庭支援センター ぽけっと 

 

TEL：０８３４－２５－０６０５ 

ワンスリーヨガ(第１、３火曜日） 
５日、19日（火）    10:30～11:30 

ヨガを通して心と体のダイエットをしませんか？ 
お子さんも一緒にどうぞ！       ※1回 500円です 

チェリッシュ（第2火曜日） 
12日(火)        10:00～12:00 

障がいのあるお子さんをもつお母さんたちの茶話会です。手作り
のお菓子を用意しています。       ※参加費無料    

ふっしースペース（第３土曜日） 
16日（土）             10:00～12:00 

お父さんと子どものための、遊び場スペースです。 
*同時開催 「プラレールで遊ぼう！」  ※参加費無料 

社会福祉法人 共楽園 
こども家庭支援センターぽけっと 
〒745-0801 周南市久米 1347 番地 


