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５月の予定

ひとりで悩まないで！

気軽に話に来ませんか？

こども家庭支援センター ぽけっと

TEL：０８３４－２５－０６０５

チェリッシュ（第 2 火曜日）
10 日(火) 10:00～12:00

障がいのあるお子さんをもつお母さんたちの茶話会です。手作りの
お菓子を用意しています。 ※参加費無料

ちくちく手作り倶楽部ラヴィ（第 2,４水曜
日）1１、２５日（水） ９:３0～1１:３0

ベビー小物 手作り講座＆相談交流会です。
お子さんと一緒にどうぞ！

ワンスリーヨガ(第 3 火曜日）
17 日（火） 10:30～11:30

ヨガを通して心と体のダイエットをしませんか？お子さんも
一緒にどうぞ！ ※1 回 500 円

ソーシャルストーリーを作る会
1８日(水) 10:00～12:00

発達障害の方を支援する学習会です。 ※参加費無料

ふっしースペース（第３土曜日）
２１日（土） 10:00～12:00

お父さんと子どものための、遊び場スペースです。
同時開催 プラレールで遊ぼう。 ※参加費無料

シングルマザーズ（第 3 土曜日）
２１日（土） 1３:３0～1５:３0 シングルマザーズの方の相談、交流会です。 ※参加費無料

社会福祉法人 共楽園

こども家庭支援センターぽけっと
〒745-0801 周南市久米 1347 番地

妊婦さん＆子育て中のママ対象

「ベビー小物 手作り講座＆相談・交流会」
日時：第 2,4 水曜日 AM9:30～11:30

場所：こども家庭支援センターぽけっと

材料費：3500 円

2 回目～受講料のみ 350 円

講師：Sewing Heart ラヴィ近藤清美さん

問合せ・申込み：ぽけっと

※随時受け付けます

※託児はありませんが、

お子さんも一緒にどうぞ！

http://pocket.kyorakuen.jp/

