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４月の予定

ワンスリーヨガ(第１、３火曜日）
２、1６日（火） 10:30～11:30

ヨガを通して心と体のダイエットをしませんか？お子さんも
一緒にどうぞ！ ※申込み不要・1 回 500 円

不登校相談（第１水曜日）
３日（水） 10:00～17:00

学校や幼稚園、保育園に登校（登園）できない、していないお子さ
んについての相談に応じます。 ※申込み不要・無料

チェリッシュ（第 2 火曜日）
９日(火) 10:00～12:00

発達障がいのあるお子さんをもつお母さんたちの茶話会です。
手作りのお菓子を用意しています。 ※申込み不要・無料

手作り倶楽部ラヴィ(第２、４水曜日)
1０日（水）、2４日（水） ９:３0～1１:３0

ベビー小物手作り講座＆相談交流会です。（産前・産後の方対象）
助産師も来ます。 ※要申込み・有料

シングルマザーズ（月１回）
2０日（土） 1０:00～1１:３0 シングルマザーの方の相談、交流会です。 ※要申込み

3 地域支援・子育て支援事業

周南子育てネットワーク「虹色ねっと」参加

４里親等への支援

５他機関との連携（会議等）

①地域関係機関連絡会議

②要保護児童対策協議会

③民生児童委員研修会

５その他

①発達障がい母親勉強会「あじさい勉強会」

②発達障がい学童期親の会支援「ママリンク」

③多胎児サークル支援「ピヨピヨクラブ」

④ダウン症親の会「みんないっしょ」

⑤子育てサークル「すてっきぃの会」

⑥子育て支援講座「スクラップブッキング教室」

⑦子ども虐待防止オレンジリボン運動

社会福祉法人 共楽園

こども家庭支援センターぽけっと
〒745-0801 周南市久米 1347 番地
１個別相談事業

①来所、訪問、電話等による個別相談

②来所、訪問、電話等による心理学的カウンセリング

③児童相談所からの委託による指導

④養護施設退所と家族への個別支援

⑤子育て支援短期利用事業（市町委託契約事業）

２グループワーク

①発達障がい児のための親学習会

「ソーシャルストーリーをつくる会」

②障がい児をもつ親の茶話会「チェリッシュ」

③母子家庭対象の相談・交流会「シングルマザーズ」

④自律訓練法「いきいき＆リラックス講座」

⑤産前産後の母親支援「赤ちゃん用品手作り講座＆

相談・交流会ラヴィ」

⑥母親のためのヨガ教室「ワンスリーヨガ」
子どものこと、家庭のこと
TEL：0834―25－0605

こども家庭支援センター ぽけっと

気軽に話しに来ませんか？

ひとりで悩まないで！
平成 25 年度こども家庭支援センターぽけっと事業のご案内

皆様にご利用くださいますようご案内申し上げます。詳細につきましては、お気軽に

http://pocket.kyorakuen.jp/

