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８月の予定

ワンスリーヨガ(第１、３火曜日）
６、２０日（火） 10:30～11:30

ヨガを通して心と体のダイエットをしませんか？お子さんも
一緒にどうぞ！ ※申込み不要・1 回 500 円

不登校相談（第１水曜日）
７日（水） 10:00～17:00

学校や幼稚園、保育園に登校（登園）できない、していないお子さ
んについての相談に応じます。 ※申込み不要・無料

チェリッシュ（第 2 火曜日）
１３日(火) 10:00～1１:３0

発達障がいのあるお子さんをもつお母さんたちの茶話会です。
手作りのお菓子を用意しています。 ※申込み不要・無料

手作り倶楽部ラヴィ(第２、４水曜日)
１４日（水）、2８日（水） ９:３0～1１:３0

ベビー小物手作り講座＆相談交流会です。（産前・産後の方対象）
助産師も来ます。 ※要申込み・有料

シングルマザーズ（月１回）
１７日（土） 1０:00～1１:３0 シングルマザーの方の相談、交流会です。 ※要申込み

社会福祉法人 共楽園

こども家庭支援センターぽけっと
〒745-0801 周南市久米 1347 番地

子どものこと、家庭のこと

「おめめどうトータルセミナーin 下松」 自閉症・発達障害児・者への支援を学ぶ

～子どもの育ちをトータルに考える・年齢と性別の尊重～

●日時：2013 年 11 月 3 日（日） 開場 9:30～

10:00～12:00 講演 第 1 部（幼児期・学童期） 子供の「いま」を大切に。

見えるコミュニケーション、選択活動で、子供に分かる世界を。

12:00～13:30 販売タイム（午前の方も午後の方もフリーで参加できます。）

コミュニケーションメモ帳など、本人が楽になる、気持ちがわかる、誰でも使えるツ

ールをご紹介

13:30～15:30 講演 第 2 部（思春期・青年期・成人期） 思春期のいらだちはどこから来る？

●対象：自閉症・発達障害児・者に関わっている方・保護者

●会場：下松市地域交流センター ２階「やまももホール」 （下松市生野屋南 1 丁目 11―１）

●講師：奥平綾子＠ハルヤンネ（おめめどう代表取締役）

大西俊介＠syun（おめめどうオブザーバー）

●主催：ほしの会

●参加費：第 1 部 500 円 第 2 部 500 円

●問い合わせ・申込先

ほしの会 武居芳子 ＴＥＬ／ＦＡＸ：0833-41-1593 Ｅ-Mail : haruhi_t@mx91.tiki.ne.jp
T

こ

EL：0834―25－0605

ども家庭支援センター ぽけっと

気軽に話しに来ませんか？

ひとりで悩まないで！
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