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    １０月の予定

 虹色ねっと子育て交流会 
          ～イクメンセミナー～ 

   周南地域（光市・下松市・周南市）では、さまざまな子育て支援活動が展開されており、世間では「イクメン」「イクジイ」という言

葉が生まれ、ますます男性の子育て参加が期待されています。 本交流会は、小学生までのお子さんを子育て中のファミリー、子

育て支援者、子育て支援を応援する団体がつながり、家族で子育てをすることの楽しさ・大切さを知ることを目的に開催します。 

ご家族で楽しめる催し物が満載です。みなさんのご参加をお待ちしています。 

主催：周南地域子育て支援ネットワーク虹色ねっと 主管：虹色ねっと子育て交流会実行委員会 

共催：こども家庭支援センター ぽけっと     後援：光市・下松市・周南市・周南社会福祉協議会・やまぐち子育て連盟

 

日  時： 平成２６年１０月５日（日） 10：00 ～ 12：30（受付9：30～）  

場  所： 県周南総合庁舎  ２Ｆ さくらホール（駐車場有り）  

対 象 者： 小学生までのお子さんと家族（イクメン、イクジイ大歓迎！）  

       子育て中の方、子育て支援に関心のある方、子育て支援者 

定  員： 約200名 

問合せ先： こども家庭支援センターぽけっと ℡０８３４－２５－０６０５  

 

オレンジリボン運動 
10月 19日（日）下松市福祉健康祭り 
10月 26日（日）岩国市福祉祭り 

 
２つのお祭りの会場でぽけっとが担当するブースを設置し、オレン
ジリボンの啓発活動を行います。 

 
ワンスリーヨガ（第１、３火曜日） 
７日、２１日（火）   10:30～11:30 

ヨガを通して心と体のダイエットをしませんか？お子さんも一緒に
どうぞ！                 ※申込み不要・無料

不登校相談日（第１水曜日） 
１日（水）       10:00～17:00 

学校や幼稚園、保育園に登校（登園）できない、していないお子さ
んについての相談に応じます。       ※申込み不要・無料

チェリッシュ（第2火曜日） 
１４日(火)        10:00～11:30 

発達障がいのあるお子さんをもつお母さんたちの茶話会です。 
手作りのお菓子を用意しています。      ※申込み不要・無料

手作り倶楽部ラヴィ（今月は４水曜日のみ）
2２日（水）       ９:３0～1１:３0 

ベビー小物手作り講座＆相談交流会です。（産前・産後の方対象） 
助産師も来ます。               ※要申込み・有料

シングルマザーズ（今月は第３月曜日） 
２０日（月）             1０:０0～1１:３0 シングルマザーの方の相談、交流会です。    ※要申込み・無料

社会福祉法人 共楽園 
こども家庭支援センターぽけっと 
〒745-0801 周南市久米 1347 番地 

子どものこと、家庭のこと 

ひとりで悩まないで！ 

気軽に話しに来ませんか？ 

子ども家庭支援センター ぽけっと 
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